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*Update folgt

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG


	Textfeld 1: 
	Textfeld 2: 
	Textfeld 3: 
	Textfeld 4: 16.00 - 16.50
Zumba Kids
Junior
3 - 6 Jahre
	Textfeld 5: 17.00 - 17.50
Zumba Kids
7 - 11 Jahre
	Textfeld 7: 19.00 - 20.30
Yoga
	Textfeld 6: 18.00  - 18.50
Bodystyling
	Textfeld 8: 
	Textfeld 33: 
	Textfeld 34: 
	Textfeld 35: 15.00 - 15.50
Zumba Kids
Junior
3 - 6 Jahre
	Textfeld 36: 15.50 - 16.40
Zumba Kids
7 - 11 Jahre
	Textfeld 37: 16.45 - 17.30
Eltern Kind 
Sport & Safety Kid
ab 5 Jahre
	Textfeld 38: 18.20 - 19.10
Bodystyling
	Textfeld 39: 17.30 - 18.20
Rücken &
Bauch
	Textfeld 40: 
	Textfeld 9: 
	Textfeld 10: 
	Textfeld 11: 
	Textfeld 12: 
	Textfeld 13: 
	Textfeld 14: 19.00 - 19.45
Eltern Kind
Bootcamp
	Textfeld 15: 
	Textfeld 16: 
	Textfeld 41: 09.00 - 09.50
REHA
	Textfeld 42: 10.00 - 10.45
Fit im Alter

	Textfeld 43: 15.00 - 15.50
Combat Kids
Safety Kids
3 - 6 Jahre
	Textfeld 44: 16.00 - 16.50
Combat Kids
Safety Kids 
7 - 10 Jahre
	Textfeld 45: 17.00 - 17.50
Combat Kids Pro
Safety Kids Pro
7 - 10 Jahre
	Textfeld 46: 19.15 - 20.00
Zumba Workout
	Textfeld 47: 18.00 - 18.50
Combat Teens
Safety Teens
11 - 14 Jahre
	Textfeld 48: 
	Textfeld 17: 
	Textfeld 18: 
	Textfeld 19: 15.00 - 15.50
Combat Kids
Safety Kids
3 - 6 Jahre
	Textfeld 20: 16.00 - 16.50
Combat Kids
Safety Kids 
7 - 10 Jahre
	Textfeld 21: 17.00 - 17.50
Combat Kids Pro
Safety Kids Pro
7 - 10 Jahre
	Textfeld 22: 19.15 - 20.00
Zumba
	Textfeld 23: 18.00 - 18.50
Combat Teens
Safety Teens
11 - 14 Jahre
	Textfeld 24: 20.00 - 21.00
Fitnessboxen
	Textfeld 49: 
	Textfeld 50: 
	Textfeld 51: 
	Textfeld 52: 16.30 - 17.15
Sport Kids
ab 2 Jahre
	Textfeld 53: 
	Textfeld 54: 
	Textfeld 55: 18.30 - 19.30
REHA
	Textfeld 56: 
	Textfeld 25: 10.00 - 11.00 Uhr
Fitnessboxen
für Menschen mit
Beeinträchtigung
	Textfeld 26: 11.00 - 12.00
Kursspecials
siehe Studioaushänge
	Textfeld 27: 14.00 - 14.45
Bewegung/Sport
für Menschen mit
Demenz 
	Textfeld 28: 
	Textfeld 29: 
	Textfeld 30: 
	Textfeld 31: 
	Textfeld 32: 
	Textfeld 57: Seminare

Infos & Buchung
 beim Personal
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